
Curling-Kurse Saison 2023/2024

SCHNUPPER- UND GRUNDKURS

Entdecke das coole Spiel mit Stein und Besen. In unserem Schnupper- und Grundkurs 
vermitteln dir erfahrene Instruktoren alle relevanten Grundlagen zum Curling-Sport. Nach diesen 
vier Abenden stehen dir bis Saisonende diverse Trainingsmöglichkeiten zur Verfügung.

In Urdorf zu Hause

CURLING 
das beste 

Rezept gegen  
Winterblues

Daten
Jeweils am Mittwoch von 19.30 – 21.00 Uhr
1. Kurs: im 2023   
 18.10. / 25.10. / 01.11. / 08.11.2023
2. Kurs: im 2024  
10.01. / 17.01. / 24.01. / 31.01.2024
Abschlussturnier Schnupper Kurs 1 + 2 
Sonntag 3. März 2024

Ort  Curlinghalle Weihermatt, Urdorf

Kleidung  Warme, dehnbare Kleidung («Schichten» 
von Vorteil) Garderoben sind vorhanden. Curling-
schuhe und Besen werden zur Verfügung gestellt.

Weiteres
• Der Kurs wird ab 6 Teilnehmer durchgeführt.
• Mindestalter für die Teilnahme ist 12 Jahre.

Mit möglicher Teilnahme am JE KA MI  
am 10. und 11.11.2023

Curling-Kurse Saison 2023/2024

SCHNUPPER- UND GRUNDKURS

CHF 100.–
pro Person

In Urdorf zu Hause

Anmeldung unter:
www.cclimmattal.ch/clubleben/kurse

oder per E-Mail an kurse@cclimmattal.ch

http://www.cclimmattal.ch/clubleben/kurse

