MACH MIT! CHUMM UND LUEG
WIE GLATT MIER’'S HEND

\

_; Curling Club
"\%‘ Limmattal

InUrdorf zu Hause

(o{1]:{B] [c]
Der coole
Sport mit viel
Spass

Jeden 1. Mittwoch im Monat «Schnuppertraining»
Beim Schnuppertraining hast du die Gelegenheit alles rund um das Curling zu erleben.

Training fiir Kinder (ab ca. 7 - 11 Jahre)

Die Kinder werden spielerisch auf dem Eis mit dem Curling-Sport
vertraut gemacht. Das Training fur Kinder findet jeweils am
Mittwochnachmittag von 16.30-18.00 Uhr statt.

Jugendliche (Junioren 11 - 20 Jahre)
Die Junioren trainieren im Team (4-5 Jugendliche) mit Trainer
anindividuell gewahlten Tagen.

Schnuppertraining

Jeden 1. Mittwoch im Monat von 16.30 -18.00 Uhr

Was du zum Curlen brauchst sind warme, dehnbare Kleidung,
«Schichten» sind von Vorteil und evtl. Handschuhe. Garderoben,
Besen und Curlingschuhe stehen zur Verfugung.

Kurze Voranmeldung an junioren@cclimmattal.ch.

Die Curlinghalle befindet sich an der Weihermattstrasse 66
in Urdorf (gleich nach der Kunsteisbahn Weihermatt).

Fiir Fragen oder Informationen: junioren@cclimmattal.ch
oder www.cclimmattal.ch/clubleben/nachwuchs




